
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ МАРШРУТ СОПРОВОЖДЕНИЯ 

РЕБЕНКА ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 ПО ФГОС 

    Индивидуальный подход к личности ребёнка — базовый принцип Федерального 

государственного образовательного стандарта. Принцип приоритета интересов 

ребёнка  - «быть на стороне ребёнка».  

Причину трудностей, испытываемых ребёнком в развитии, стоит искать как в 

личности самого малыша, так и в окружающих его взрослых, несущих прямую 

ответственность за социальную среду, в которой растёт маленький человек.  Важно в 

любой проблемной ситуации услышать ребёнка, понять и помочь ему. В фундамент 

современного стандарта дошкольного образования были заложены принцип 

педагогики индивидуального подхода и развивающая концепция образования. 

Формулировка задач, которые концентрируются вокруг создания оптимальных 

условий для становления и развития личности ребёнка, а также раскрытия его 

творческого потенциала в соответствии с его возрастными, психоэмоциональными и 

физиологическими особенностями, индивидуальными способностями и 

наклонностями, спецификой социальной среды. Ребёнок рассматривается как 

самоценный субъект отношений с самим собой, окружающими людьми и внешним 

миром.  Ключевой принцип ФГОС - положение о реализации  индивидуального 

подхода к образовательным потребностям каждого ребёнка.  

. Чтобы процесс образования был успешным, необходимо учитывать трудности, 

которые испытывает ребёнок, темпы усвоения им знаний, умений и навыков. В 

данном случае реализуется модель плодотворного партнёрского сотрудничества 

ребёнка и педагога, поскольку за ребёнком и родителями остаётся право выбора 

наиболее подходящих образовательных методик из тех, которые будут предложены 

специалистами.  

Индивидуальный образовательный маршрут — персональный путь реализации 

интеллектуального, эмоционального, духовного потенциала личности воспитанника 

дошкольного учреждения.  

Цель — создать благоприятные условия, стимулирующие активность, раскрытие 

творческих и интеллектуальных сил ребёнка.  

Задача педагога — обеспечить грамотный профессиональный подбор содержания 

учебной, психологической и физической нагрузок, а также форм и методов работы, 

соответствующих индивидуальным потребностям ребёнка.  

Индивидуальные образовательные маршруты сопровождения проектируются: для 

проблемных детей, которые испытывают трудности в процессе усвоения 

общеобразовательной программы для дошкольников и нуждаются в коррекционной 

помощи специалистов; для воспитанников с ограниченными возможностями, детей-

инвалидов, детей, не посещающих дошкольное учреждение;  

для одарённых детей с уровнем способностей, превышающим средние нормативные 

образовательные стандарты.  



  .  

Индивидуальное отношение и комплексный подход к проблеме развития — это залог 

успеха даже в самой тяжелой ситуации! Для создания индивидуального 

образовательного маршрута в первую очередь необходимо провести диагностическое 

исследование, чтобы выяснить уровень психоэмоционального, интеллектуального, 

коммуникативно-социального и физического развития ребёнка.  

   Важно создать атмосферу положительных эмоций, которые помогут преодолеть 

напряжение, беспокойство и настороженность.  

   Активная деятельность по осуществлению индивидуального маршрута: проведение 

занятий, беседы с родителями, домашние задания.  

   Аналитический этап — подведение итогов, оценка полученных результатов. Таким 

образом, включается механизм обратной связи с окружающими, решается задача 

социализации детей.               Заполняется лист наблюдения, который отображает 

динамику образовательного процесса и помогает внести своевременные изменения в 

зависимости от результатов промежуточного контроля, а также определиться с 

выбором оптимальных форм педагогической работы для повышения эффективности 

образовательных действий малыша.  

   Рекомендации и консультативная помощь родителям.  

Имеется несколько важных разделов для разработки индивидуального 

образовательного маршрута дошкольника,              Состав семьи: указать всех членов 

семьи, с которыми проживает ребёнок. Охарактеризовать тип семьи: благополучная — 

стабильная, крепкая семья, имеющая достойный культурный уровень воспитания; 

неблагополучная — обладает низким уровнем педагогической осведомлённости, 

малыш обделён родительской заботой и вниманием, конфликтная эмоциональная 

атмосфера в семье травмирует ребёнка, порождает психологические комплексы, к 

ребёнку применяют физические методы воздействия. Кто из взрослых воспитывает 

ребёнка. Стиль отношений ребёнка со взрослыми членами семьи: авторитарный — 

жёсткий диктат и подавление свободы, унижение достоинства ребёнка; контроль и 

опека — ограничение самостоятельности, ограждение от забот и проблем, «тепличные 

условия»; попустительство — потакание желаниям ребёнка, избалованность ребёнка 

при пассивности взрослых; уважение и сотрудничество — помощь и поддержка, 

совместное переживание трудностей. Внешний вид.  

Форма работы с родителями - консультации, практикум, собеседование, обмен 

опытом.  

Продуктивная совместная деятельность ребенка и педагогов, направленная на 

успешную реализацию индивидуального образовательного маршрута, позволит 

добиться положительной динамики в личностном росте ребёнка. Такая работа 

потребует от педагога высокого уровня профессиональной компетентности и 

работоспособности, а также личной заинтересованности в получении хорошего 

результата. 

 


