16 Beceabix urp HA BHUMaHue

Ons ManeHbKnx
Moxkanyn, nanobneHHas urpa Manbillen B BO3pacTe OT roaa A0 nosaytopa
— NpATku. BapmaHToB y Hee MHOXecTBo. OHa OT/IMMHO pa3BUBaeT
3puTesibHOe BHUMaHUE U NaMATb, a TaK)Ke peyb.
«I'me 3aiiuuk?»
Bo3bMuTE ABE WUrpyLIKW, HanpuMep 3aiua M nMpamuaky. PaccMotpute umx,
a 3aTeM HaKpouTe nnatoykamu pasHoro useta. Cnpocute: «lae 3avika
cnpatanca?» [lyCTb Manbiw OTHIWET WrpywKy no Bawen npockbe. B
cnenyoLwWwnin pa3 HaKpoMTe 3Ty UrPyLLKY NAaTOYKOM APYroro LBeTa.
« YynecHblii MeLloYyeK>»
PaccMoTpuTe C ManbiWOM [Be WrPYLUKW, >XenaTesibHO OT/n4arolmecs
cdopmoii, pasmMepoM U (hakTypoln, HanpuMep MsaUMK U Kybuk. Ha rnasax y
Hero cripsysTe Ux B Mewwo4yek. Cnpocute: «lae Hawm UrpywKkn, Kyaa OHU
cnpatanuck? MpaBunbHO, B Mello4yek. [aBa mx nowiuiem». Monpocute
Manbilwa OnyCcTUTb PyKYy B MELWOYEK M yraaaTb, KaKylo UrpyLUKY OH Haluen
(Ha owynb). CTUMyNMpynUTe ero OTBET. 3aTeM MpPOBEPbLTE, MPaBUIbLHO NN
Ha3BaHa UrpyLuKa.
«KT0 nponan?»
Paznoxute B pag Tpu Urpywkn (MOXHO MCMOMb30BaTb KapTUHKK). [ycTb
MasbilW pacCMOTPUT UX U HA30BET, 3aTEM MOMPOCUTE €ro 3aKpbiTb rMasKku,
a camum crpadbTe byt urpywky. Cnpocute: «KTo cnpsitanca?»
YCNoXHUTE uUrpy, yBenmumBas KOJIMYECTBO UrpyLLEK 40 NATW.
«YTO NU3MEHUNOCb?>»
[peonoXxuTe BalleMy Kpoxe 3arnoMHUTb, Kakue npeaMeTbl CTOAT Ha CTose

(kenatenbHo He 6onee 3-4). Manbiwa MONPoOCUTE OTBEPHYTLCS.



MoMeHsinTe nx Mectamu, nobasbTe uUnn ybepute 4yto-To. Cnpocute: «YT0
n3MeHnnocb?» Oba3aTenbHO NoxeanuTe pebeHka 3a NpPaBu/IbHbIA OTBET.
Ana pa3BuTMA C/IYXOBOro BHMMaHUMA M NaMATU  XOPOLUO
MCNOJZIb30BaTb TaKMUe Urpbl:
«YTO LLYyMUT?»

MNonpocute pebeHka yragaTb, KakMM W3 pPa3foXeHHbIX MNPeaMETOB Bbl
N3aeTe 3BYK, KOra OH 3aKpbIBAET rnas3a NOCTy4YnTe NIOXKKON, nowypLumTe
MakeToM, NoaynTe B AyA0YKY, MOrPEMUTE NMOrPEMYLLKOMN.

YTO Thl CNbILLIULLB?>»
MOKOT NTWUYKKM, eAeT MalluMHa, CTYYUT MOJIOTOK U T.A. NPUCITYLUIMBANUTECH K

Pa3/IMYHbIM 3BYKaM Ha YynuLe, IoMa, B NIecy, Ha 6epery peku...

» (l Ona pebsaT nocrapwe
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LI,eTM fonee crapliero Bo3pacra C MHTEPECOM

ABbINOJTHAKOT 3aaHnA, B KOTOPbIX HY>XXHO

“
<

OTbICKaTb OT/IMYMS MEXAY ABYMSI KapTUHKaMK,
HalTW HeaoCTaloLWKMe AeTann B U306paxxeHuu,
' 3aBEPLINTb HEOKOHUYEHHbIA PUCYHOK.

A “ Takue ynpa>kHeHUsl XOpoLUO TPEHUPYIOT
3puTeNibHOEe BOCNPUATHE U KOHLIEHTPaLUMIO BHUMAaHUA. «YT0
3a6b1N1 XyAOXKHUK? »

Hapucyite mMawmHKy 6€3 koneca, 4yacbl 6€3 cTpenku, AoM 6e3 Kpbiln U

CNPOCUTE Masbllla, Yero He XBaTaeT Ha KapTUHKaX.
«lMyTaHnua»
N306pa3nTe HECKONBbKO pa3/iMyHbIX NPeAMETOB, Kak Obl HaknaabiBas OAWH
PUCYHOK Ha Apyro. MycTb pebeHok pa3ragaeT «nyTaHuLy».
Y106bI pa3BuBaTbh YMEHME nepek/iloyaTb UM pacnpepensitb

BHMMaHMeE, UCNOJIb3YyHTe TaKuUe ynpaXKHEeHUs:

«OTbIlN hUrypy»



MNpennoxute pebeHky Tabnnuky ¢ NobbiMK 3HaKaMn — bykBamu, Lmdpamm,
reoMeTpuyeckummn durypamu. EMy Hy>XHO npocMaTpmBaTb psiabl CreBa
HanpaBO M 3a4yepkuBaTb HYXHbI 3Hak (Hanpumep, 6yKBy «A»). MOXHO
YCNIOXXHUTb 3aaHue, MOMNpoCMB Marsbilla BblYepKMBATb, Hanpumep, Oyksy
«A» BEPTMKA/IbHON YepTON N NOAYEPKUBATb TPEYIOJIbHMK.
«Mowvman cnoBo»
Ha3biBanTe pasnnyHble COBa: «CTO/», «KPOBATb», <«Yallka», <KHWUra»,
«cobaka», «namna» wn T.4. OOrOBOpPUTECb, YTO pebeHOoK byaeT «0BUTb
cnoso» (xnonaTb B nagowwu), obo3Hadarowee KMBOTHoe. MOXXHO
YCNOXXHUTb 3TO YNpa)KHEHWE: Ha CoBa, 0603HavatoLWwme XXMBOTHBIX, HY>XHO
XOMHYTb B flagowmn, Torga Kak Ha cfnosa, obo3Havalowme pacteHus, -
TOMHYTb HOXXKOM.
«OTbILKN C/IOBEYKO>
Takme ynpaxKHeHUS MOXHO NpOBOAUTb C AETbMW, YMEWWMU 4nUTaTb.
HaneuaTanTe unn HanuwuTe OT pyku B psia G6ykBbl B CllydaliHOM Mopsiake,
«CrpsTaB» B HWUX COBO (Tpex-, yeTblpex-, NATMbykBeHHoe). lonpocuTe
pebeHKka OTbICKaTb C/I0BO M MOAYEPKHYTb €ro. NpuayMbiBanTe CMeELLHble
cnoBa — AETSM Bceraa 370 HpaBUTCS.
«Touxkm»

3TO ynpaxHeHune TpebyeT 06beM BHUMAHWUSI.

BaM  HeobxoguMO  nOAroTOBMTb  HECKOSIbKO  KapTodek-0bpasuos,
NpeacTaBnaoWmnX cobon KBagpaTuKM C kneTodkamm 4 4. B kaptouke N9 1
NnocTaBbTe ABe TOYKM B JIIOObIX KNeTkax KBagpaTta, B kapTouke N2 2 — Tpu
TOYKM, 3aTeM yeTblpe, NATb M T.4. (B 3aBMCMMOCTM OT BO3pacTa M YpOBHS
pa3BuTUS Bawero pebeHka).

Manbilwy AanWTe TOYHO TAKOE XE KOMMYECTBO MYCTbIX KapTodek. CKaxuTe:

«Cellyac 9 nokaxy Tebe KBaApaT, B KOTOPOM HapuWCOBaHbl TOUKMW.



MoCMOTPY BHUMATENBHO M MOMbITANCS PacCTaBUTb TOYKM TOYHO TaK Xe B
CBOEM KBaapaTe». [oka3biBalTe KapTouKky 1-2 ceKyHApbl.
«Kpyrm»

[dainte manbiwy 6ymary, LUBETHbIE KapaHAalLX M NONPOCUMTE ero HapucoBaTb
[EeCATb KPYroB B psia.
3agaHust MoryT 6bITb TaKUMU:
1. 3aKkpacb KpacHbIM KapaHAaloM BTOPOM M CEAbMOW KPYr, @ CUHUM —
TPETUI.
2. 3aWTpuXyn BOCbMOM KpYyr, @ NoA BTOPbIM HAPUCYW TPEYroJIbHUK.
3. Ecnn cenyac He cy660T1a, noa AeBSATbIM Hapucyn pomb.
4. MonNoBWHY KPYroB 3aK/ouun B KBaapaT, @ AECATbIN — B TPEYTrOJIbHUK.

XopoLio sim OH 3anoMMUHaeT?
MamaTb — 3TO npeXae BCEro CMOCOBHOCTb K MOMYYEHMIO, XPAHEHUIO U
BOCMpPOU3BEAEHNIO WMHMOpPMaumMM. ITO OCHOBa CrnocobHocTen pebeHka,
3a/10r €ro ycnewHoro oby4yeHus B WKone. Yacto y aetein npv NocTynieHmum
B LUKOMY CMEUMannCTbl OTMEYaloT HEeAOCTATOYHbIA YPOBEHb pPa3BUTUS
3PUTENBHON N CYXOBOW MNaMsATU. YUuTens u poavuTeNnu XanylTcs, 4To
pebeHoK NoXo ycBauBaeT y4ebHbI MaTepuan, He MOMHUT, YTO 3aAaHo Ha
AOM M 4YTO HeobxoAMMO MPUHECTM B KNacC Ha cneayowmi AeHb. 3aTo
NobMMbIN MYNbTUK WM PeKNaMy OH MOXET Mepecka3aTb B TOYHOCTW.
Takasi «paccessHHOCTb» OOBACHAETCS TEM, UYTO He paboTaeT MexaHWusM
MPON3BOJILHOCTM B 3alOMWHaHWW. A BOT HEMPOW3BOJIbHOE 3aroMUHaHue,
OCHOBAHHOE Ha 3MOUMAX U MHTepece, Y pebeHka AeNCTBYET NpeKpacHo.
BoT noyeMy Tak Ba)XHO He TPEHMPOBATb Y AETEN MEXaHWYECKME Crocobbl
3arnoMuHaHusl. He wusHypsinTe ux 3a3ybpumBaHMeM TekcTa (OH, KCTaTw,
3abyaeTcs cnycTs HENPOAO/MHKUTENBHOE BPEMS), a BblpabaTbiBakTe 0cobble

NPUEMbI, KOTOPbIE NMOMOraroT Jiyywie 3anoMHUTb MaTeEpUar.



Ocobyo ponb B 0bydyeHMM wurpaet ciayxoBas namsaTb, Beab Ao 70%
MHOPMaUMM  Mbl  MOSIyYaeM WMMEHHO C TMOMOLUBbID 3TOr0  KaHana
BOCMPUATHA.
TecTbl ANA NPOBEPKN NAMATU Nepep LWKOJI0N:
«3anoMHu cnoBa»

MpounTaniTe AECATb CNOB: «CTON», «KTETPaAb», KOHb», «9610K0», «6paT»,
«YTPO», «/laMna», «OroHb», «4yacbl», «3emMnsa». [lonpocute NOBTOPUTbL UX B
TOM MOpsiAKE, B KakOM 3arnOMHWIUCb. XOPOLUWA pe3ynbTaT ans 6 — 7-
neTHUx geten — 5 — 6 Cnos.

«KapTUHKn»
JTO yrnpaXHeHWe TPEeHUpyeT 3puTesbHYy naMaTtb. Pasnoxute 10
KapTMHOK, nonpocute pebeHka B TeyeHWe 5 cCekyHO WX 3anoOMHUTb.
[NepeBepHUTE MX M300pa)KeHMEM BHW3, MYCTb Masblll Ha3blBaeT MX Kak
3arnoMHU, NepeBopaynBas n nposepsis ceobs.

«3anoOMHMU PUCYHOK>»

[okaxunte pUCYHOK C m3obpaxeHuneM nobbix aesAaTn duryp. lNonpocute
Masnblwa 3anoMHUTb UxX 3a 30 cekyHA. 3aTeM NpeabsBuTe ApYron pUCyHoK,
Ha KOTOPOM €CTb AEBATb U300paXXeHWUI M3 NMEPBOro U elle LECTb ApYruX.
3agaya — OTbICKaTb M Mokas3aTb Bce GUrypbl M3 MepBOro pPUCYHKa.

YcnelHbIM pe3ynbTaToM cYUTaeTcst 6 — 8 BEpHO HaWAEHHbIX N306paXeHNI.



