
 

               Дидактические игры по гендерному воспитанию 

 «Кто что носит?» 
Цель: учить детей находить отличия во внешнем облике мальчиков и 

девочек. 

Материал: фланелеграф; фигурки мальчика и девочки, вырезанные из 

картона. 

Задание: разобраться, какая одежда нужна куклам - Кате и Пете. 

Ход игры: 

Воспитатель по ошибке прикладывает юбку к фигурке мальчика или 

завязывает ему бант. Дети должны исправить ошибку и одеть кукол 

самостоятельно. 

Дополнительное задание: выбрать для кукол подходящие для них предметы 

или игрушки: девочке — скакалку, зонтик; мальчику – гимнастические 

кольца, удочку. 

 

 «Наши прически» 

Цель: сформировать у детей представления о прическах, развивать фантазию, 

воображение. 

Материал: картинки, сюжетные и предметные; принадлежности для ухода за 

волосами: расчески, заколки, резинки, бантики, зеркало. 

Ход игры: 

Определить, на каких картинках изображен мальчик, на каких - девочка; 

отметить детали и особенности причесок: стрижка короткая, длинная. После 

обсуждения оборудовать салон красоты. 

 

 «Чем похожи наши мамы и папы» 
Цель: формировать умение выделять существенные сходства и различия 

между представителями разного пола. Воспитывать любовь к близким 

людям, уважение к их труду. Помочь ребенку выразить свои чувства. 

Материал: семейные альбомные фотографии каждого ребенка. 

Ход игры: 

Дети и взрослый сидят на ковре. Воспитатель говорит детям, что у каждого 

из них есть семья, есть мамы, папы, бабушки дедушки, братья и сестры. 

Детям предлагается, рассматривая фотографию своей мамы (своего папы) 

рассказать, какая у него мама (папа)? Чем она занимается? Например, моя 

мама добрая, ласковая, иногда злиться, худенькая, заботливая, красивая.  Она 

готовит есть, стирает белье и т.д. 

После того, как ответят все дети, воспитатель задает им вопрос: 

-Чем похожи наши мамы (папы)? 

-Какие обязанности по дому  выполняют все мамы (папы)? 

-Какие внешние признаки их объединяют? 



-Какие качества присущи всем мамам (папам)? 

-Кем вы будете, когда вырастете? 

Выслушав ответы детей, воспитатель подводит итог, что все мамы и папы 

занимаются домашним хозяйством, воспитывают детей,  ходят на 

работу.  Все мамы и папы любят своих детей, заботятся о них 

 

 «За что нам нравятся мальчики, девочки? » 
Цель: воспитывать культуру взаимоотношения между мальчиками и 

девочками. Формировать у детей понятия о положительных чертах характера 

мальчиков и девочек. 

Материал: цветок из разноцветного картона, лепестки съемные, вставляются 

в серединку. 

Ход игры: 

Можно проводить игру индивидуально с ребенком, можно с группой детей. 

Взрослый рассказывает о волшебной стране, в которой все дети дружили 

друг с другом, но злая фея поссорила всех ребят. Детям предлагается собрать 

«Цветок Дружбы», но для этого нужно каждому ребенку взять лепесток и 

назвать хорошее качество девочки или мальчика. Дети перечисляют 

положительные  качества, а взрослый соединяет лепестки с серединкой. 

Когда цветок собран, дети аплодируют друг другу. 

 

 «Как я помогаю дома» 
Цель: формировать представление о домашних обязанностях женщин и 

мужчин, девочек и мальчиков. Воспитывать желание оказывать помощь 

людям. 

Материал: цветок из разноцветного картона, лепестки съемные, вставляются 

в серединку 

Ход игры: 

Дети по очереди отрывают лепестки от цветочка, называя обязанности, 

которые они выполняют в семье (поливают цветы, подметают пол, 

ухаживают за животными, «воспитывают» младших сестер и братьев, чинят 

игрушки и др. Можно разнообразить игру. Пусть дети перечислять 

обязанности, которые выполняют в семье их мамы, а потом папы. 

 

 «Кто я в семье? » 

Цель: формирование представлений о родственных связях. Учить детей 

правильно употреблять слова: сын, дочь, внук, брак, сестра, внучка и т. д. 

Материал: цветок из разноцветного картона, лепестки съемные, вставляются 

в серединку 

Ход игры: С помощью наводящих вопросов взрослого, дети должны дать 

ответ, кем они являются  для  своей маме (своему папе, своей бабушке)? и т. 

д. 

 

 «Давайте говорить друг другу комплименты» 



Цель: научить детей быть внимательными друг к другу, уметь проявлять 

симпатии к детям своего и противоположного пола. 

Материал: два персонажа - Саша и Маша. Тело кукол сделано из картонных 

цилиндров, головы - из воздушных шаров  голубого (мальчик) и розового 

(девочка) цветов, с нарисованными лицами. Куклы наряжены в 

одежду:  мальчик в рубашку, брюки, на голове кепка; девочка – в кофту, 

юбку и на голове косынка. 

Любой цветок (лучше, если он будет не искусственный, а живой). 

Ход игры: 

К детям в гости пришли куклы.- Саша и Маша. Куклы знакомятся с детьми 

и  рассказывают детям, как они познакомились. Саша, увидев Машу на 

прогулке, подошел познакомиться с ней. Из всех девочек он выбрал  Машу, 

потому что она была самая добрая и аккуратная. Маше то же 

понравилось,  что Саша  очень воспитанный мальчик. Так они и 

подружились. Они пришли к нам в детский сад узнать, что думают  друг о 

друге дети, и как они умеют дружить. Они принесли « волшебный Цветок», 

который поможет ребятам выразить свои чувства. Детям предлагается 

передавать цветок любому ребенку и делать ему комплимент. 

Если, кто-то, окажется без внимания, куклы или воспитатель сами  делают 

комплимент этим детям. 

 «Собираемся в гости». 
Цель: учить детей находить отличия во внешнем виде, аккуратного или 

неряшливого ребенка (мальчика или девочку). Учить девочек, мальчиков 

проявлять заботу, по отношению к противоположному полу и приводить в 

порядок свой внешний вид. 

Материал: на двух столах  разложена  одежда  для детей (юбки, шляпки, 

рубашки, юбочки, галстуки, пояски и т.д.), сумки, детская косметика, часы, 

расчески, инструменты, игрушки и т.д. 
Ход игры: 
Воспитатель предлагает детям  посоревноваться, кто быстрее соберется  в 

гости. 
Играют по двое (трое) детей. Они подходят к столам и начинают собираться 

в гости. Взрослый напоминает детям, что для того, чтобы пойти в гости 

необходимо привести себя в порядок: красиво одеться, причесаться и т.д. 
Остальные дети наблюдают за своими друзьями. 
Могут ли они отправиться туда прямо сейчас? Как можно помочь 

мальчикам?  Кто из девочек согласится помочь им? 
Когда внешний вид мальчиков будет приведен в порядок, взрослый 

напоминает мальчикам о словах благодарности за заботу. 

 


